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Titel Gesundheitsprävention im Atemschutzeinsatz 2012 

  Risiken gibt es beileibe nicht nur, aber ganz speziell im Feuerwehrdienst. 

Es muss ein prioritäres Ziel sein, das Angehörige der Feuerwehren im 
Einsatz keinen Schaden nehmen. Das zentrale Augenmerk der 
Risikoreduktion ist auf die Verhütung vermeidbarer Ereignisse gerichtet. 

Ein Leitsatz des Riskmanagements lautet daher: Vorhersehbares ist 
vermeidbar! Dem Sanitätsdienst kommt heute eine besondere 
Verantwortung zu, wenn es um Gesundheitsschutz im Einsatz geht. Dieses 
Seminar vermittelt Ihnen das notwendige Rüstzeug. 

Voraussetzungen  Tätigkeit im Atemschutz, im Feuerwehrsanitätsdienst oder Rettungsdienst 

Kompetenz  Gesundheitsschutz im Feuerwehrdienst 

Kompetenznachweis  Beurteilung Praxis 

Niveau  Ersthelfer (Professionals) 

Kursziele Die Teilnehmenden… 

 beschreiben Gesundheitsrisiken im Atemschutz 

 erklären Möglichkeiten zur Prävention und Intervention von Hyperthermie 

und Dehydratation 

 stellen die Überwachung und Versorgung von Atemschützern im Einsatz 

sicher 

Inhalte Theorie  Risiko und Risikoprävention 

 Gesundheitsrisiken im Atemschutzeinsatz 

 Dehydratation und Hyperthermie 

 Überwachung und Erkennen von Gesundheitsproblemen im Einsatz 

 Ablaufschemata 

 Rehabilitation im Einsatz 

Inhalte Praxis  Praxistransfer des Erlernten in Fallszenarien 

Bestätigung Seminarbestätigung, b.B. Eintrag im Testatheft oder Dienstbüchlein 

Angebotsform Theorie Praxis Total 

Lernzeit (Std.) 4 4 8 

Gültigkeitsdauer Nicht definiert  

Ausbildner Dipl. Rettungssanitäter mit pädagogischer Zusatzausbildung 

Kosten Gemäss Offerte 

 


