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Titel Transporthelfer (Niveau 3) 2012
e Vielerorts werden nach wie vor Transporthelferinnen und Transporthelfer im

Rettungsdienst eingesetzt. Diese Weiterbildung richtet sich an Personen,
welche sich ein breites Basiswissen und erweiterte Fertigkeiten in Erster Hilfe
und der aktuellen Rettungsmedizin aneignen modchten.

Voraussetzungen e Niveau 1 und Niveau 2 empfohlen

Kompetenz e Ermdglicht Personen dif: mit Erste Hilfe-Aufgaben betraut sind, Gesundheit zu
erhalten, Leben zu schiitzen und zu retten.

Kompetenznachweis e Testfragen und Beurteilung Praxis

Kursziele

Die Teilnehmenden...

e flhren in unterschiedlichen Situationen eine Patientenbeobachtung durch,
erfassen Vitalfunktionen, beurteilen den Zustand des Patienten und leiten falls
erforderlich lebensrettende Sofortmassnahmen ein.

e sind in der Lage, den Patienten kontinuierlich zu Gberwachen, einzuschatzen
und auf Veranderungen zu reagieren.

e kodnnen aufgrund ihrer Kenntnisse traumatologische und medizinische
Situationen erfassen, notwendige Massnahmen durchfiihren und die
erforderlichen Hilfsmittel einsetzen.

Inhalte Theorie

e Anatomie und Physiologie wichtiger Organsysteme des Menschen
® Selbstschutz am Schadensplatz, Sicherheit und Hygiene

® Die ersten Schritte/Situationsbeurteilung

e Basismassnahmen der Reanimation bei Erwachsenen und Kindern
® Traumatologische und medizinische Notfallsituationen

e Aufgabenverteilung in Notfallsituationen/Partnerorganisationen

e Erweiterte Untersuchung und Versorgung im Rettungsdienst

e Fahrten mit Sondersignal

Inhalte Praxis

® Praxisanteile der Grundkurse des SRC (BLS, PBLS, AED)
e Bergungs- und Lagerungsmaterial, Einsatzfahrzeug RTW

® Monitoring im Rettungsdienst, Sauerstoffflaschen und Hilfsmittel zur
Sauerstoffverabreichung

e Fallbeispiele zu medizinischen Notfallsituationen
e Fallbeispiele zu traumatischen Notfallsituationen

e Assistenz: Medikamente, Infusionen, diagnostische Massnahmen

Bestdtigung

Schriftliche Seminarbestatigung und b.B. Eintrag im Testatheft

Angebotsform

Theorie Praxis Total

Lernzeit (Std.)

20 28 48

Giiltigkeitsdauer

Repetitionsempfehlung auf SRC Kursinhalte alle 2 Jahre

Ausbildner

Dipl. Rettungssanitdter mit pddagogischer Zusatzausbildung

Kosten

CHF 1840.00
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