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Titel Traumatraining Rückenmarktrauma 2012 

  Ein Schlag, ein Ruck und das ganze Leben hat sich geändert. Für einen 

wirbelsäulenverletzten Menschen hängt viel an der präklinischen und 
klinischen Notfallversorgung und der Rehabilitation. Wir geben mit diesem 
Seminar einen Überblick. 

Voraussetzungen  Personen, die sich in ihrer Freizeit dem Sanitätsdienst widmen: 

Samariter, Feuerwehrsanitäter, Transporthelfer, etc. 

Kompetenz  Verständnis der primären und klinischen Versorgung und Rehabilitation  

Niveau  Ersthelfer 

Kursziele Die Teilnehmenden… 

 führen die präklinische Versorgung rückenmarktraumatisierter Menschen 

auf dem aktuellen Stand der Erkenntnisse durch 

 beschreiben den Versorgungsablauf eines Patienten von der präklinischen 

Akutversorgung über die klinische Rehabilitation bis zur Entlassung 

Inhalte Theorie  Repetition Anatomie und Physiologie 

 Epidemiologie 

 Primär- und Sekundärschäden 

 Präklinische Versorgung 

 Psychologische Aspekte der Erstversorgung 

 Aus der Sicht eines Betroffenen 

 Rehabilitationsaspekte 

 Der Weg eines Patienten durch das Paraplegiker-Zentrum 

Inhalte Praxis  Praktische Einsatzübungen 

 Der Weg eines Patienten durch das Paraplegikerzentrum 

Bestätigung Schriftliche Seminarbestätigung und b.B. Eintrag im Testatheft 

Angebotsform Theorie Praxis Total 

Lernzeit (Std.) 5  3 8  

Gültigkeitsdauer Nicht definiert 

Ausbildner Dipl. Rettungssanitäter mit pädagogischer Zusatzausbildung 

Kosten CHF 320.00 

 


